


FIRST PHASE. EXISTING SPACES

Site visits and fieldwork in El Raval neighbourhood







Site visits and fieldwork with the Focus Group



Detection of needs and evaluation of common damages in shared spaces



SECOND PHASE. CO-DESIGN
Preparation and assessment of a Catalogue of micro-projects with residents



Participatory processes with neighbours



1. VESTÍBULS

1.1. Porta-cancell d'accés
1.2. Paret vestíbul (acabats i/o trasdossats)
1.3. Emmagatzematge i distribució
1.4. Accessibilitat i paviment
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1. VESTÍBULS
1.2. Paret vestíbul (acabats i/o trasdossats) - Pissarra

REFERÈNCIES
LOLA DOMENECH, Remodelació del Passeig de Sant
Joan, Barcelona. Parc amb pisarres.

BIBILIOGRAFIA
https://www.loladomenech.com/ca/projecte/refurbishment-passeig-de-st-joan-boulevard-phase-2/

Trasdossat (emmagatzematge + ventilació +
il·luminació + solució acabats i humitats + banc +
repisa per a plantes + acabat tipus pissarra per a
nens + aïllament?)

Millores, Promoure espais per la vida en
comunitat amb elements d'intercanvi com són les
pissarra. Pot ser un punt per compartir opinions,
informacions etc. així com espai de joc.
Actuar sobre les humitats per capilaritat i filtracions
presents.

MATERIALS
Taulons de fusta laminada
Abet, pi, panells OBS, panells acústics Heraklinth, panells
contralaminats CLT. Cartó industrial rígid.

La pintura de pisarra  a base d'aigua per parets i materials de
fusta o metall. Es poden escriure sobre ell amb tot tipus de
guixos.

TALLERS DE FUSTERIA
.A Carlos Ramón, Carrer de Valldonzella 51 08001, fusteria i
ebenisteria.
.B J. Fernandez, Carrer Nou de Dulce 1 08001, Carpinteria
Ebanisteria, Fusteria i ebanisteria que ofereix servei de fabricació
i instal·lació de portes, parquets i mobles a mida de tots els estils.
.C Fustes Pérez Ares, Carrer de la Riera Alta 44 08001, Fusteria
a on es realitzen talls a mesura. Subministrament de taulells,
portes, finestres, llistons de fusta per cuines, etc.
.D Alumicat, Carrer de Sant Ramon 21 08001. Cristalleria i
fusteria d'alumini. Ofereix servei de tall de perfileria.
http://www.alumicat.com/
.E Cristaleria Abat, Carrer de Sant Antoni Abat 29 08001,
Subministrament i col.locació de vidres i de carpinteria d'alumini.
Finestres, portes, persianes, reixes i marcs.
.F Metalisteria, Carrer de Valldonzella 50 08001, Aluminio, acero
inoxidable y trabajos en latón
.L Carpinteria Emilio Campos, Carrer de Montjuïc del Carme 6
08001,

Trasdossat +
pissarra per nens
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2. ESCALES I REPLANS

2.1. Accessibilitat, seguretat i politges (!) - sistemes pujar i baixar compra
- Paviment graons i alçada baranes (seguretat a l'ús)
- Baranes
- Bancs
- Montacàrregues / politja

2.2. Cobertura del badalot (obertures, porta i cobertura)

2.3. Obertures amb patis
- Júlia (semblant a porta vestíbul) - per ventilar

2.4. i 2.5. Il·luminació artificial i senyalètica; Ventilació (natural i mecànica)
- Pintura o led / senyalètica baranes / obertures / mamperlan graons
- Captació amb PVC
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2. ESCALES I REPLANS
2.1. Accessibilitat, seguretat i politges
- Paviment graons i alçada baranes (seguretat a l'ús)

REFERÈNCIES
LOLA DOMENECH, Remodelació del Passeig de Sant
Joan, Barcelona. Parc amb pisarres.

BIBILIOGRAFIA
https://www.loladomenech.com/ca/projecte/refurbishment-passeig-de-st-joan-boulevard-phase-2/

Accesibilitat a l'escala. Introducció de pintura o
bandes antilliscant amb l'objectiu de millorar  el
recorregut de l'escala.
Deficiències graons amb mal estat i poc adherents.

Millores, Millorar l'accesibilitat de l'escala a través
de l'introducció de bandes o pintures antillicant.
Millorar la seguretat a l'accés als habitatges.

MATERIALS
Taulons de fusta laminada
Abet, pi, panells OBS, panells acústics Heraklinth, panells
contralaminats CLT. Cartó industrial rígid.

La pintura de pisarra  a base d'aigua per parets i materials de
fusta o metall. Es poden escriure sobre ell amb tot tipus de
guixos.

Pintura antilliscantBandes antilliscant
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1. VESTÍBULS
1.4. Accessibilitat i paviment

REFERÈNCIES
MAKEA, Modul Parc Matacavalls. Diseny i construcció
col·lectiva de equipaments per l'entorn de Port de
Matacavalls, com a primera fase del projecte recoperació
dels terrenys.

ASSAMBLE STUDIO, 10 houses on Chairns Street

BIBILIOGRAFIA
https://www.makeatuvida.net/modul-al/

https://assemblestudio.co.uk/projects/10-houses

Seguit de rampes o nou paviment flotant al vestíbul
que incorpora instal·lacions, possible ventilació, i
resol l’accessibilitat fins a peu d’escala.

Millores, millorar l'ascesibilitat a través d'un seguit
de rampes desmuntables. La incorporació de un
montacàrregues per pujar la compra. En casos
exepcionals un ascensor.
Adecuar l'espai a les condicions mínimes
d'habitablitat.

MATERIALS
Taulons de fusta laminada
Abet, pi, panells OBS, panells acústics Heraklinth, panells
contralaminats CLT. Cartó industrial rígid.

TALLERS DE CERÀMICA
.I Angela Colls, Carrer del Peu de la Creu 21 bis 08001,
especialistas en materiales para cerámica artística y hobby
cerámico, tallers.
.J Studio Kanay, Carrer de la Paloma, 15 08001 Barcelona,
Taller de ceràmica.
.N Taller Ceramica Can fanga, Carrer de la Riereta 18 3ER PIS
08001, Formació i producció
.O Associació De Ceramistes De Catalunya, Carrer del Doctor
Dou 7 08001, punt de trobada per a l'art ceràmic a Catalunya.
S'hi fa exposició i venda d'obres.

Rampa per salvar el desnivell de
20cm.
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2. ESCALES I REPLANS
2.3. Obertures amb patis

BIBILIOGRAFIA
http://www.harquitectes.com/projectes/centre-civic-lleialtat-santsenca-harquitectes/

Mancandes de llum natural i artificial, falta de
seguretat i accesibilitat així com de ventilació.

Millores, Solució a la vestilació a través de treure
fulla batent superior substituint-la per un sistema
de ventilació permanent tipus reixa-lames
orientables.

TALLERS DE FUSTERIA
.A Carlos Ramón, Carrer de Valldonzella 51 08001, fusteria i
ebenisteria.
.B J. Fernandez, Carrer Nou de Dulce 1 08001, Carpinteria
Ebanisteria, Fusteria i ebanisteria que ofereix servei de fabricació
i instal·lació de portes, parquets i mobles a mida de tots els estils.
.C Fustes Pérez Ares, Carrer de la Riera Alta 44 08001, Fusteria
a on es realitzen talls a mesura. Subministrament de taulells,
portes, finestres, llistons de fusta per cuines, etc.
.D Alumicat, Carrer de Sant Ramon 21 08001. Cristalleria i
fusteria d'alumini. Ofereix servei de tall de perfileria.
http://www.alumicat.com/
.E Cristaleria Abat, Carrer de Sant Antoni Abat 29 08001,
Subministrament i col.locació de vidres i de carpinteria d'alumini.
Finestres, portes, persianes, reixes i marcs.
.F Metalisteria, Carrer de Valldonzella 50 08001, Aluminio, acero
inoxidable y trabajos en latón
.L Carpinteria Emilio Campos, Carrer de Montjuïc del Carme 6
08001,

REFERÈNCIES
HArquitectes, Lleialtat Santsenca, Porta d'accés original
destinada a la ventil·lació natural del centre Civic.

MATERIALS
Taulons de fusta laminada
Abet, pi, panells OBS, panells acústics Heraklinth, panells
contralaminats CLT. Cartó industrial rígid.
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1. VESTÍBULS
1.1 Porta-cancell d'accés - Ventilació

BIBILIOGRAFIA
http://www.harquitectes.com/projectes/centre-civic-lleialtat-santsenca-harquitectes/

Mancandes de llum natural i artificial, falta de
seguretat i accesibilitat així com de ventilació.

Millores, Solució a la vestilació del vestíbul a
través de treure fulla batent superior substituint-la
per un sistema de ventilació permanent tipus
reixa-lames orientables.

TALLERS DE FUSTERIA
.A Carlos Ramón, Carrer de Valldonzella 51 08001, fusteria i
ebenisteria.
.B J. Fernandez, Carrer Nou de Dulce 1 08001, Carpinteria
Ebanisteria, Fusteria i ebanisteria que ofereix servei de fabricació
i instal·lació de portes, parquets i mobles a mida de tots els estils.
.C Fustes Pérez Ares, Carrer de la Riera Alta 44 08001, Fusteria
a on es realitzen talls a mesura. Subministrament de taulells,
portes, finestres, llistons de fusta per cuines, etc.
.D Alumicat, Carrer de Sant Ramon 21 08001. Cristalleria i
fusteria d'alumini. Ofereix servei de tall de perfileria.
http://www.alumicat.com/
.E Cristaleria Abat, Carrer de Sant Antoni Abat 29 08001,
Subministrament i col.locació de vidres i de carpinteria d'alumini.
Finestres, portes, persianes, reixes i marcs.
.F Metalisteria, Carrer de Valldonzella 50 08001, Aluminio, acero
inoxidable y trabajos en latón
.L Carpinteria Emilio Campos, Carrer de Montjuïc del Carme 6
08001,

REFERÈNCIES
HArquitectes, Lleialtat Santsenca, Porta d'accés original
destinada a la ventil·lació natural del centre Civic.

MATERIALS
Taulons de fusta laminada
Abet, pi, panells OBS, panells acústics Heraklinth, panells
contralaminats CLT. Cartó industrial rígid.
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2. ESCALES I REPLANS
2.2. Cobertura del badalot (Obertures, porta i cobertura)

REFERÈNCIES
COL·LECTIU ARQBAG, Estructura totalment desmuntable i
transportable, implementat al barri de Les Planes,
infraestructura de suport del projecte de Regeneració
urbana PASaPAS. Projecte REC (Rehabilitación energética
de Comunidades) aborda la problemática de la pobreza
energética de les Planes. Sinergies entre agents de
diferents diciplinas. Intervencions, microacciones,
rehabilitació energética y millora habitabilitat, aillament
tèrmic en cobertes, estanqueitat en fusteries o sistemes
d'extracció i control de l'aire viciat.

HArquitectes, Lleialtat Santsenca, Porta d'accés original
destinada a la ventil·lació natural del centre Civic.

BIBILIOGRAFIA
Participación, arquitectura y sostenibilidad: el ejemplo del proyecto PAS A PAS en España.
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/796749/participacion-arquitectura
-y-sostenibilidad-el-ejemplo-del-proyecto-pas-a-pas-en-espana
https://www.apabcn.cat/ca_es/agenda/Pagines/XerradaCollectiuArqbag.aspx

Arquitectes de capçalera, Lancaster. https://issuu.com/arquitectosdecabecera/docs/lancaster

Retirada del tancament (vincle amb millora del
desguàs) + incorporació d’extractors d’aire viciat i
males olors + pou o xemeneia de llum solar.
Eliminació de la cobertura dels patis i millora del
desguàs base (4.1.) / millora de la ventilació a
través de la cobertura actual.
Porta d'accés a coberta amb ventilació natural
permanent.

Millorar la ventilació del nucli d'escala,

TALLERS DE FUSTERIA
.A Carlos Ramón, Carrer de Valldonzella 51 08001, fusteria i
ebenisteria.
.B J. Fernandez, Carrer Nou de Dulce 1 08001, Carpinteria
Ebanisteria, Fusteria i ebanisteria que ofereix servei de fabricació
i instal·lació de portes, parquets i mobles a mida de tots els estils.
.C Fustes Pérez Ares, Carrer de la Riera Alta 44 08001, Fusteria
a on es realitzen talls a mesura. Subministrament de taulells,
portes, finestres, llistons de fusta per cuines, etc.
.D Alumicat, Carrer de Sant Ramon 21 08001. Cristalleria i
fusteria d'alumini. Ofereix servei de tall de perfileria.
http://www.alumicat.com/
.E Cristaleria Abat, Carrer de Sant Antoni Abat 29 08001,
Subministrament i col.locació de vidres i de carpinteria d'alumini.
Finestres, portes, persianes, reixes i marcs.
.F Metalisteria, Carrer de Valldonzella 50 08001, Aluminio, acero
inoxidable y trabajos en latón
.L Carpinteria Emilio Campos, Carrer de Montjuïc del Carme 6
08001,

Porta amb ventilació permanent

Aixecament coberta badalot



3. COBERTA
3.1. Porta i badalot (cancell, porta, parets badalot)
3.2. Superfície coberta
3.3. Baranes cornisa i patis
3.4. Instal·lacions coberta



Participatory processes with neighbours





THIRD PHASE. PILOT CO-DESIGN AND DEFFINITION
Academic workshops and participatory processes for the co-design of pilot projects
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CARRETES 1
08001, Raval, Barcelona

Planta Coberta

Planta Tipus

Planta Baixa

Secció per nucli d'escales

Porta d'entrada finca Carretes 1

N

MILLORA DE L'ÚS

C1 - Tarima oferir superfície horitzontal per a dur a terme activitats
amb comoditat.
      - Pèrgola per a crear espai d'ombra.
      -Emmagatzematge/Banc, per a ordenar mobiliari i altres
elements d'us esporàdic a coberta.

C2 - Plaques solars per a il·luminació de cobertes i zones comunes

Planta Coberta

Zona Est de la coberta plana transitable amb paviment de tova ceràmica.
Imatge direcció interior d'illa.

Zona Est de la coberta plana transitable amb paviment de tova ceràmica.
Imatge direcció carrer Carretes.

Ec

ST RAMÓN 2
08001, Raval, Barcelona

VESTÍBULS
V1 Millora porta d'accés - Reixa superior de ventilació

ESCALA
E2.1 Reparar escalons - Canviar les bandes mamperlán per unes
noves
E3 Baranes - Afegir passamà a les baranes que no n'hi ha.

CARRETES 1
08001, Raval, Barcelona

MILLORA DE L'ÚS

C1 - Tarima oferir superfície horitzontal per a dur a terme activitats
amb comoditat.
      - Pèrgola per a crear espai d'ombra.
      -Emmagatzematge/Banc, per a ordenar mobiliari i altres
elements d'us esporàdic a coberta.

C2 - Plaques solars per a il·luminació del prototip de coberta.

Tarima Exterior sistema Tech Cube



· ·
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RAMBLA DEL RAVAL 11
08001, Raval, Barcelona

El conjunt de petites intervencions es llegeix com a una sola
intervenció a escala de l'edifici.

PROPOSTA

SEGURETAT I IL.LUMINACIÓ VESTÍBUL
V1_C Substitució de vidre translúcid amb malla per vidre
transparent.
Més amplitud de l'espai, Veure que està passant a dins com a fora.
Més il.luminació

VENTILACIÓ ESPAIS COMUNS
V1_1 Millora porta d'accés - Reixa superior de ventilació
V1_2 Millora ventilació escala- Tapiat a planta baixa, Reixa de
ventilació
V1_3 Millora ventilació porta badalot. Reixa ventilada

IL.LUMINACIÓ I VENTILACIÓ COBERTA
P4 Elevació claravoia del pati, substitució policarbonat superior

Planta Coberta

Planta Tipus

Planta Baixa

N

V1_C Substitució de vidre translúcid amb malla per vidre
transparent.
Més amplitud de l'espai, Veure que està passant a dins com a fora.
Més il.luminació
V1_1 Millora porta d'accés - Reixa superior de ventilació
V1_2 Millora ventilació escala- Tapiat a planta baixa, Reixa de
ventilació
V1_3 Millora ventilació porta badalot. Reixa ventilada
P4 Elevació claravoia del pati, substitució policarbonat superior

RAMBLA DEL RAVAL 11
08001, Raval, Barcelona

SEGURETAT I IL.LUMINACIÓ VESTÍBUL
V1_C Substitució de vidre translúcid amb malla per vidre
transparent.
Més amplitud de l'espai, Veure que està passant a dins com a fora.
Més il.luminació

VENTILACIÓ ESPAIS COMUNS
V1_1 Millora porta d'accés - Reixa superior de ventilació
V1_2 Millora ventilació escala- Tapiat a planta baixa, Reixa de
ventilació
V1_3 Millora ventilació porta badalot. Reixa ventilada

V2_Trasdossat ventilat a vestíbul:
-Amagar les humitats, sense agreujar la problemàtica
-Integrar l'il.luminació vestíbul
-Ordenar instal.lacions amb el trasdossat



Participatory processes for the selection and adaptation of pilot projects to five communities







FOURTH PHASE. CO-FABRICATION
On-site implementation and co-fabrication of pilot projects by residents and local professionals











FIFTH PHASE. BUILT PROJECTS

Industrialized components of adjustable size based on dry construction systems that can be adapted to fit different physical supports



Low-cost perfectible solutions that attach the existing built support without compromising heritage protection



Open structures and designs that incorporate plug-in components and provide an universal  base that can admit variable finishings



Attachable plug-in components (plants, shades, storage,...) and variability of colours, textures and materials



FINAL PHASE. COHABITATION

Habitability, inclusion, accessibility, safety, sustainability, care and health in Sant Ramon and Sant Pacià interventions on the staircase.











Light, interior air quality and sanitation, safety and sustainability in La Rambla del Raval and Sant Pacià interventions on the staircase.







Inclusion, safety, care and health, sustainability and resilience in Carretes, Peu de la Creu and Sant Pacià interventions on the rooftop.












